Popsicles pour chien

Nos chiens aussi apprécient les rafraichissements lors des périodes de chaleur.
Ces "popsicles" cuisinés par Sylvie sont trés appréciés de Becka.

Ingrédients

« Environ % de tasse de beurre d’arachide crémeux
e 2 tasses de yaourt nature
« 1 banane écrasée

Préparation

« Passer le tout au mélangeur (blender).
o Congeler dans un bac a glagons (vaporiser le moule préalablement avec
du Pam pour faciliter le démoulage).
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